
 

 

 
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

KONSELING INDIVIDU 
 
A. Topik Permasalahan/Bahasan :   
B. Bidang Layanan   :  
C. Jenis Layanan   :  
D. Fungsi Layanan   :  
E. Tujuan Layanan   :  
F. Sasaran Layanan   :  
G. Metode    :  
H. Tempat Penyelenggaraan  :  
I. Waktu/Tanggal   :  
J. Penyelenggara Layanan  :  
K. Pihak yang dilibatkan  : 
L. Alat dan Perlengkapan yang digunakan 

1. Instrumen Pendukung  : 
2. Alat    : 

M. Tahapan pelaksanaan Konseling : 
 
 
 

N. Rencana Penilaian dan Tindak Lanjut Layanan 
1. Penilaian Jangka Pendek :  
2. Tindak Lanjut   :  

O. Evaluasi 
1. Evaluasi Proses   : 
2. Evaluasi Hasil   : 
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Lampiran 8: Format RPL Dan Laporan Pelaksanaan Konseling Individu 



 

 

 
LAPORAN PELAKSANAAN KONSELING INDIVIDUAL 

 
 

A. Identitas Konseli 
1. Nama  : (Gunakan nama inisial) 
2. Umur  : 
3. Jenis Kelamin : 
4. Agama  : 
5. Domisili  : 

B. Deskripsi Masalah Yang Dikeluhkan 
(Uraikan secara jelas problematika atau masalah yang dialami oleh konseli) 

C. Diagnosis 
(Kemukakan diagnosis/penentuan masalah konseli mengacu pada gejala-gejala 
yang muncul) 
1. Indikator Masalah (hal-hal yang nampak dan bisa diamati dari perilaku 

konseli) 
2. Latarbelakang Masalah (hal-hal yang menyebabkan munculnya 

permasalahan) 
D. Prognosis 

(Uraikan rencana penyelesaian masalah yang digunakan) 
E. Layanan Konseling 

1. Pendekatan Konseling yang digunakan 
2. Teknik Konseling yang digunakan 
3. Langkah konseling yang ditempuh 

F. Hasil yang dicapai 
(Uraikan hasil yang sudah dicapai mengacu pada proses konseling yang 
ditempuh) 

G. Rencana Tindak Lanjut 
(Jelaskan rencana tindak lanjut yang akan dilakukan berdasarkan hasil 
konseling yang sudah dicapai) 

H. Skrip Konseling 
(Buatlah skrip percakapan konseling yang dilakukan) 

 
 
 
 
 
 
 
 


